
Nom commun Nom botanique Période de floraison
Rusticité : Zone 

USDA

1 Troène du Japon Ligustrum japonicum Juin à Juillet
7b

(-15.0°C à -12.2°C)

2 Laurier Tin Viburnum tinus Janvier à Avril et 
Décembre

8a
(-12.2°C à -9.4°C)

3 Charme commun Carpinus betulus Mars à Mai
5

(-28,8 à -23,3°C)

4 Pommier d'ornement Malus Coccinella® Avril à Mai
5

(-28,8 à -23,3°C)

5 Arbre à miel Tetradium daniellii Juin à Août
6a

(-23.3°C à -20.6°C)

6 Érable de Montpellier Acer monspessulanum Mai
5

(-28,8 à -23,3°C)

7 Olivier de Boheme Elaeagnus angustifolia Mai à Juin
5

(-28,8 à -23,3°C)

8 Sureau noir Sambucus nigra Juin
4

(-34,5 à -28,8°C)

9 Fusain d'Europe Euonymus europaeus Avril à Mai
5

(-28,8 à -23,3°C)

10 Arbousier Arbutus unedo Octobre à Janvier
7b

(-15.0°C à -12.2°C)

11 Aronia à baies noires Aronia melanocarpa 'Viking' Avril à Mai
5

(-28,8 à -23,3°C)

12 Germandrée arbustive Teucrium fruticans Avril à Septembre
8b

(-9.4°C à -6.7°C)

13 Cornouiller à bois jaune Cornus sericea 'Flaviramea' Mai à Juin
3

(-40 à 34,5°C)

14 Romarin officinal Rosmarinus officinalis Mars à Mai et Octobre à 
Novembre

8a
(-12.2°C à -9.4°C)

15 Lavande officinale Lavandula angustifolia 'Essence Purple'® Juin à Août
7a

(-17.8°C à -15.0°C)

16 Arbre aux papillons Buddleja davidii 'Empire Blue' Juillet à Septembre
6a

(-23.3°C à -20.6°C)

17 Abélia à grandes fleurs Abelia grandiflora Juin à Octobre
7b

(-15.0°C à -12.2°C)

18 Gaura de Lindheimer Gaura lindheimeri 'Nova' Juin à Octobre
6b

(-20.6°C à -17.8°C)

19 Sauge arbustive Salvia microphylla 'Grahamii' Avril à Juillet et 
Septembre à Novembre

8a
(-12.2°C à -9.4°C)

20 Spirée bleue Caryopteris clandonensis 'Heavenly Blue' Août à Octobre
7b

(-15.0°C à -12.2°C)

21 Millepertuis arbustif Hypericum hidcote Juin à Juillet et 
Septembre à Octobre

6b
(-20.6°C à -17.8°C)
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(Région nantaise = 
zone USDA 8b)


