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Le bio contrdle représente les méthodes alternatives aux produits pharmaceutiques. Il en existe
plusieurs :

Micro-organismes
Macro-organismes
Substances naturelles
Médiateurs chimiques

Pour bien lutter contre le varroa, il faut respecter plusieurs étapes :

® Suivre la progression du varroa
e Choisir le meilleur moment pour traiter
e® Choisir la méthode de traitement la plus adaptée

1) Méthodes de comptage

Le suivi est assuré par différentes méthodes de comptage, sur plusieurs périodes : en juillet-aoQt,
apres le traitement et en hiver-fin d’hiver.

On peut faire un suivi sur :

- Les abeilles adultes (sucre glace, alcool ou détergent, CO2)

- Le couvain (ouvriéres et males) : si plus de 20 % du couvain est atteint, on considere que
I'infestation est sévere

- Chutes naturelles : comptage sur 15 jours puis calculer la moyenne. Ce comptage se fait a
I’ceil nu, idéalement sur un support quadrillé pour avoir des reperes. Un version scan est en
phase de test : photographie de chutes sur une feuille quadrillé. La précision est supérieure
donc on peut mieux estimer quel traitement utiliser, quelle molécule et en quelle quantité
selon le niveau d’infestation mais aussi I'état sanitaire de la colonie. Cela permet aussi de
mettre en places des actions préventives, on peut mieux anticiper.

2) Méthodes biotechniques

Différentes interventions peuvent étre faites pour estimer et limiter l'infestation (méthodes
biotechniques). Cela résulte en une diminution de la pression du varroa, une amélioration de
I'efficacité du traitement voire une augmentation du cheptel :

- Piégeage du couvain male. A répéter 2 a 3 fois. Il faut ouvrir minimum 100 cellules pour avoir
une bonne estimation du taux d’infestation. Cela permet, en plus d’estimer, de diminuer la
guantité de varroa dans la colonie.



- Formation d’essaims: diminue le taux d’infestation par colonie et donc la quantité de
traitement

- Encagement de la reine : on provoque un arrét de ponte. On traite a I'acide oxalique et pour
un traitement optimal, il faut encager pendant 25j et traiter t6t le matin.

- Division post récolte : plus facile de traiter les colonies.

3) Méthodes médicamenteuses

Les abeilles d’hiver ont un systeme immunitaire beaucoup plus réactif et agressif que les abeilles
d’été, afin de mieux résister aux agressions éventuelles. Leur taux de vitellogénine (protéine stimulant
leur systeme immunitaire) serait directement lié a leur longévité. Malgré cette résistance accrue, elles
ne sont pas protégées de tout et une colonie infestée de varroa peut entrainer sa perte.

Mieux vaut donc limiter les agressions potentielles pour assurer la durée de vie des individus.
Pour éviter la chimie de synthese 3 types de médicaments sont proposés par Andermatt :

- THYMOVAR : thymol (pendant 6 a 8 semaines), en fin d’été. Efficace si I'infestation est faible a
modérée.

- FORMIC PRO : acide formique (pendant 7 jours), au printemps ou en été. Action rapide.
Traitement conseillé s’il y a peu ou pas d’arrét de ponte en hiver (sud de la France).

- VARROXAL: acide oxalique pur (peut se faire n’importe quand dans l'année) par
dégouttement (au printemps), évaporation (en hiver) ou par pulvérisation (nouveauté).

Pour plus d’information sur les traitements cités, veuillez consulter le site d’Andermatt.



https://www.andermatt.fr/161-medicaments

